建安國民小學100學年度第二學期「學校日」活動實施計畫
壹、依據：1.89.06.17.北市教秘字第八九二三九六七一○○號函辦理。
          2.101.01.13本校校務會議決議

          3.本校輔導室工作計畫
貳、目的：
一、配合九年一貫課程要求，提升教師教育專業素養，強化科際統整及人文關懷，改善班級教學品質。
二、激發家長參與學校校務、班級教學活動之熱忱，增進親職教育之知識、情意與技能，並與教師共同承擔學習責任。
三、引導教師推展教學之主動創新，加強相關計畫活動，增進學校與家長、社區之良好互動。
參、實施日期：101年2月15日（星期三）13：00－16：30。

肆、實施對象：全校各班級
一、行政及教師方面：
1.級、科任教師應發展學習型組織，並規劃提出學期各科之教學計畫內容。
2.級任教師規劃班級活動內容，科任教師應配合出席班級活動。
3.各處室配合措施如下：
教務處：召集任課教師，研商新學期行事曆、教學計畫、成績評量方式。
訓導處：協助訂定生活教育重點，班級班規及全校環境衛生整潔工作。
總務處：協助學校日活動的相關後勤支援工作。
輔導室：策畫全校性之親師座談或相關親職教育活動。
二、家長及家長會方面：
1.參與討論學校日活動計畫，並提供必要之資訊及協助。
2.家長會應邀請及鼓勵家長積極參與。
3.結合學校行政及教師會，辦理家長成長研習活動，增進家長教育知能。
伍、活動內容：
一、教師就本學期之教學計畫、班級經營計劃重點提出結構化、系統化之書面資料並上傳至學校網頁，於學校日當天向家長進行溝通與說明。
二、書面資料包括：（一）本學期之教學計畫：包括課程目標、教學目標、教學計畫、教材內容、教學要求及家長配合事項、評量方式(口頭、書面、報告、討論、操作、實驗、作業、測驗等)及成績計算方式。（二）班級經營計畫：包括聯絡方式、輔導管教、生活常規、重要活動、親師配合等。

三、科任教師配合事項：科任教師出席各任課班級。
陸、活動流程：
	年級
	時間
	活動內容
	活動地點
	負責人員

	低年級
	13:00
│  15:00
	班級經營暨教學計畫報告（含科任老師）
	親師懇談
	各班教室
	級、科任老師

	中年級
	13:30
│

 15:30
	班級經營暨教學計畫報告（含科任老師）
	親師懇談
	各班教室
	級、科任老師

	高年級
	14:00
│

 16:00
	班級經營暨教學計畫報告（含科任老師）
	親師懇談
	各班教室
	級、科任老師

	全體
	16:00
│

16:30
	親師座談結果資料整理
	圖書室
	級、科任老師


柒、預定工作項目及進度：
	工    作    項     目
	執行單位
	完成期限
	備     註

	一
	提交學校日活動計畫草案
	輔導室
	101.01.13
	

	二
	各科教學成長研習相關活動之辦理
	教務處
	101.01.17
	

	三
	提交學期中各處室工作重點及相關活動，訂定行事曆
	各處室
	101.01.17
	

	四
	召開學校日準備會議
	輔導室
	101.02.10
	行政人員於行政會報
中討論

	五
	各班導師提交新學期班級經營計畫與教學計畫
	級任老師
	101.02.10
	繳交教務處(A4紙縱
向，文字橫書，14級
字，請於行政公告下
載)

	六
	各科任教師提交新學期教學計畫
	科任老師
	101.02.10
	繳交教務處

	七
	學校日書面資料之彙整
	四處室
	101.02.13
	輔導室

	八
	印發學校日通知
	輔導室
	101.02.8
	全校

	九
	辦理學校日活動
	輔導室
	101.02.15
	全體教師參加


捌、經費來源：由學校年度相關預算項下支出。

玖、本計畫經校務會議通過，呈校長核可後實施，修正時亦同。

◎教務處◎
1. 重要教育宣導: 
1. 教育部以五大理念推動十二年國民基本教育，相關資訊請上網查詢。 http://140.111.34.179/
2. 學校提供多元管道(教師信箱、電話或親自到校晤談)，所以若您家的寶貝學習發生困難時，請主動與老師聯絡，充分瞭解其困難所在，給予協助，而不是代替他完成課業，這樣才能培養孩子獨立學習的能力。

3. 每一位老師的班級經營方式不盡相同，親師必須建立合作夥伴關係，共同負起教育孩子的責任。
4. 推動孩子養成良好的閱讀習慣是長期且必要的，請家長先從親子共讀做起。除增進親子關係外，更能培養兒童閱讀習慣，有利學習與成長。本校圖書室不斷充實書籍設備，請善加利用。
2. 100學年度下學期重要行事:
1. 加強正確筆順：上學期己建置「生字筆順學習網站」完成上學期生字內容查詢，下學期已於寒假期間，依各學年版本建置完成，尤其鼓勵低中年級學生多加利用。

2. 提升學生語文能力:上學期已建置「小小古文通」網站；古詩詞中的律詩﹑絕句，藝術性佳，合轍押韻、琅琅上口，可以使孩子從小就受到中華文化的熏陶，對提昇語文能力亦有一定之成效。

3. 推動自然科本位課程：戀戀花草園網站，介紹本校動植物及設計本位課程。自然科團隊教育及高年級生參與（每週二、五固定活動），。

4. 推動閱讀：建安圖書館網站／好書及活動介紹，圖書館說故事時間、閱讀學位申請。
5. 承辦北巿第三群組週三教師增能研習。
6. 二月：課後照顧班、課後才藝班、攜手班開學後即正式上課。
7. 三月：北巿100學年度國中小網路查資料比賽(決賽)、北巿100學年度國中小網路閱讀心得寫作比賽。
8. 四月：期中評量、作業調閱，校內多語文學藝競賽、中華民國第４３屆世界兒童畫展送件、閱讀學位申請。
9. 五月：作業調閱，校內多語文學藝競賽。
10. 六月：閱讀學位申請、調閱作文簿、六年級畢業考、一～五年級期末評量。
◎訓導處◎

一、訓導重要行事

1.持續推動「友善校園」、「品格教育」、「校園霸凌防制教育」、「法治教育」、「人權教育」、「交通安全教育」、「煙害防制教育」、「健康與體育教育」，加強宣導友愛、尊重、敬師、孝道、惜福、合作、感恩，請鼓勵孩子多關心他人並修身養性。
2.二月份辦理「友善校園週」、「零霸凌宣誓」與各項藝文競賽活動。
3.三月1~3日辦理六年級校外教學「畢業旅行」。
4.三、四月份辦理100學年度慶祝「兒童節」活動與「舊愛新歡」義賣。
5.五月份辦理各年級體育及球類競賽活動。
6.辦理模範生選拔。 

7.辦理六年級游泳教學及游泳能力檢測 (週四上午8：40-12：00，借用大安國中游泳池)

8.辦理學校團隊與課外社團活動，發展學生多元能力或興趣，目前學校團隊有直笛隊、合唱團、管弦樂團、舞蹈隊、籃球隊、田徑隊、扯鈴隊、網球隊、樂樂棒球隊等；課外社團則有管弦樂團、跆拳社、足球社等項目。
二、宣導事項 

（一）請配合本校安全管理措施，維護學童人身安全 

1.家長車輛請勿進入學生通學巷：本校西側門之四維路160巷，在學童上下學時間，禁止車輛進入。車輛不要送到門口，以保持通學巷的淨空，保障兒童的安全。
2.低年級放學只開大門及東側門：為落實門禁管制，維護校園安全，本學期（2/8）起每逢週一、四中午（低年級放學）只開大門及東側門，請家長接送學童時注意，另行約定接送地點。
3.車輛禁止停置大安路人行道：本校四周人行道列為加強交通整頓區，家長接送子女上下學請勿將車輛停於人行道上，以免被拖吊；接送子女時，請不要將車輛停堵在正門口，以免造成進出擁塞，影響學童通行安全。 

4.禁止學童騎乘腳踏車上下學：本校周邊道路交通路況繁雜，兒童較缺乏應變能力，容易發生車禍；為保障學童安全，請督促禁止學童騎乘腳踏車上下學。由機車接送孩子，務必戴安全帽，以維護安全並避免受罰。 

5.家長中午送午餐，不進校園：請家長配合送便當送至東側門的便當置放架，不要送進教室。以免全校秩序混雜，造成兒童安全威脅。 
6.維護校園安全，請配合門禁管制：家長若有公務或急事聯繫要進入校園，應備妥證件、說明到訪理由換證後入校，事務處理後請儘速離校，以免影響校園正常的教學活動與兒童學習生活。
7.學生請假:學生請假請依請假規則，若學生有事未能到校，請於08:30前，電洽導師或洽請假專線2708-3855，以確保學生出缺記錄與安全。
8.感謝各位家長積極投入愛心家長導護輪值:仍然要提醒各位家長，在執行交通導護時，除了維護兒童的安全外，也務必留意自身的安全，站立的位置避免太靠車道。同時，歡迎更多家長加入導護志工隊，提供愛心利用上午、中午或下午任何一個時段，協助進行校外交通導護工作。

（二）實施兒童朝會、班會，加強兒童生活教育 
1.利用每週一、二、四上午8:00—8:20實施兒童朝會，加強生活教育指導，週一在教室，週二高年級到操場升旗，週四中年級到操場升旗，其餘年級在各班教室走廊升旗。
2.請家長指導孩子早睡早起避免遲到，聽到國歌升旗歌能立正站好。朝會時慢到校的孩子應聽從糾察隊指揮，朝會完再進教室，以免影響朝會進行。
（三）實施健康檢查管理，維護兒童身心健康
1.為防範新流感、腸病毒等各種傳染疾病，請家長密切關心孩子的健康，做好自我健康管理。凡兒童有發燒，請帶孩子看醫師診治，並戴上平面口罩，請假在家休息，不要上學；不搭乘大眾運輸工具。2.本校於每週二午餐後推動含氟漱口活動，以防止蛀牙。本學期實施高年級牙齒健檢。
3.鼓勵孩子配合學校播放影帶，每天早上做愛眼健康操，並定時檢查兒童視力，並追蹤矯治。請家長隨時督導兒童在家節制看電視、用電腦時間及保持適當閱讀距離。若有視力不良者，請配合本校通知，給予追蹤矯治。
（四）供應健康盒餐，保障學童健康 
1.請家長儘量為孩子準備便當，本校各班教室皆配置蒸飯箱可供蒸飯。 

2.若您不方便為孩子準備午餐，可向本校訂購餐盒(採取整月訂購方式)。為了學童健康著想，本學期學童午餐依臺北市政府規定，採用「健康盒餐」。本校學童午餐供應有盒餐與桶餐方式，每餐五十元。目前由三家天仁、欣欣、第一等三家健康盒餐公司供應，訂購方式以班級為單位，整月訂購。 

3.請留意避免孩子私自訂購校外午餐，保障孩子飲食衛生，維持均衡營養。 
（五）督導學童校外生活，加強生活自理能力 

1.請鼓勵孩子做家事，訓練孩子基本的生活能力，不要剝奪孩子學習生活自理的能力。 

2.請加強輔導學童校外生活，留意孩子放學後上網咖，避免上色情網站，網友聊天，多鼓勵他從事有益身心健康之運動。 

3.請注意孩子交友情形，指導孩子正確認知拒絕毒品、拒抽菸、拒食檳榔、拒酗酒、預防愛滋病之重要。 

4.在孩子面前做良好的身教，教導孩子優雅的、適當的語言，避免不經意的說髒話，成為孩子耳濡目染的模仿對象，造成不良的影響。 

（六）鼓勵孩子養成運動習慣，增進兒童健康體適能
1.四至六年級學童每學期都會測量體適能，測量項目有四項(坐姿體前彎、立定跳遠、仰臥起坐30秒/60秒、八百公尺跑走)，並了解學生之體適能概況，安排適當之體育教學活動，增進學生之體適能。
2.請家長與學校共同督促孩子多做運動，並將運動情形登錄於「體適能護照」。 

（七）加強學童游泳能力，叮嚀休閒戲水安全 
1.戲水安全需要特別叮嚀。請督促孩子到有救生員的游泳池游泳，勿隨意單獨或與友伴到溪流、池塘戲水。 

2.實施六年級游泳課程教學，每學期各班輪流利用週四上午至大安國中游泳池上課。
3.辦理學生游泳能力檢測：六年級於課程結束後即進行游泳能力檢測。檢測通過者頒發合格證書。(上國中、高中都要測量)。 

（八）加強防範詐騙宣導 
近來發現詐騙集團利用各項詐騙手法，向家長騙取高額費用，如果接獲詐騙電話，請家長先致電學校查證，以免受騙。
※反詐騙諮詢專線：0800018110或165提供相關服務。
※反霸凌諮詢專線：27077119分機120、122。
◎輔導室◎

壹、輔導室業務內涵：

  一、學生方面：

     1.協助學生認識自己、適應環境，使其能自我肯定，進而發展與人合作之群性，    

       發展潛能。
     2.了解學生能力、性向、興趣與人格特質，發現特殊兒童施以適性教育。

  二、教師方面：

     1.增進教師之輔導知能，提升輔導技巧、充分發揮愛心，運用適當的方法，協助
       兒童快樂的成長、愉快的學習。
     2.協助教師早期發現適應欠佳與行為偏差兒童，給予適當的輔導，使其身心得以 

       健全發展。
  三、家長方面：

     1.加強學校與家庭之溝通聯繫，激發家長關心子女，協助學校教育，提升教育效果。

     2.提升家長親職教育知能，協助家長自我成長，建立良好的親子關係。

貳、本學期工作重點：

※推展親職教育，加強親師溝通。
※加強性別平等教育宣導（家暴、性侵害及性騷擾宣導），親師生共同建構彼此互尊互重的性平社會。
※辦理母親節感恩系列活動。

※實施升學輔導，協助應屆畢業生認識及適應國中學習環境、辦理美術班畢業成果展。

※發展專任輔導教師功能，實施小型團體輔導及個案輔導，以協助適應欠佳學生人際關係良善發展。

※設置輔導諮詢服務平台，提供各項輔導諮詢服務。

※每月辦理『建安好兒童』、『榮譽獎狀』頒發，增進學生榮譽感與自信心。

※每月舉辦各項教育宣導活動。

※實施各類測驗，提供教師教學與輔導時的參考。

※協助班級特殊兒童之學習輔導與適應輔導。

※結合社會資源，藉由社工師、心理師、治療師等資源，協助增進學校與家庭之聯繫，增進教育與輔導之功能，增進學童學習與適應能力。

※辦理教師輔導知能及特教知能研習活動，協助教師們從理念及價值態度上，進行轉化，達成教育精進的目標。

※辦理美術班、特教班、資源班學生之鑑定與安置，協助美術成就優異學生與各類身心障礙學生之學習活動，實施個別化教學。

※結合家長會與愛心志工服務團隊的資源，協助推展校務工作，提供學生更多元化、更豐富的學習機會。

※輔導室諮詢服務專線：TEL：27077119*130~134請多加利用。
※教師研習中心諮詢專線：02-28616629

◎總務處◎

一、重要行事

（一）2月15日(星期三)至2月24日(星期五)收費四聯單繳費。
（二）本校「藝術教學綜合大樓」重建前，目前設置臨時球場供師生上課使用；今年度(101)將委託臺北市新建工程管理處代為徵選建築師，並辦理後續新建事宜。

（三）今年暑假工程有：

1.南五棟走廊花台、天花板暨屋簷樓板整修工程
2.東西棟教室雨遮及遮陽板整修工程
3.專科(美勞)教室精進方案工程
二、宣導事項 

（一）執行本校「家長中午送午餐，不進校園」措施：為確保校園安全，及師生優質學習環境不受干擾，總務處將禁止家長中午送午餐進入校園，敬請所有家長配合及見諒。
（二）為維護校園安全，加強門禁管制：家長若有公務或急事聯繫要進入校園，應備妥證件、填寫「到訪理由」及「對象」換證後入校，並儘量於30分鐘內離校，以免影響校園正常的教學活動與兒童學習生活。
（三）校園開放配合事項：
    1.校園開放供社區民眾休閒及運動使用操場及PU跑道上不可騎腳踏車、溜冰、不可溜狗，更不可在操場上打棒球，以維護運動設施的保固及保障民眾運動之安全。

    2.請來校運動之社區民眾珍惜愛護使用外，並請家長一起指導孩子到校運動時能遵守規定、注意運動安全，大家攜手共同維護校園運動設施與維護環境之整潔。

    3.請共同關心校園安全，如有發現破壞者，請電報瑞安派出所：2705-4164或2707-5841。
（四）學校設施設備多，請指導孩子珍惜使用及維護，如發現有需要改進之處，請通知總務處處理。
（五）水、電資源有限，請家長協助孩子養成隨手關燈、關水的良好生活習慣，以節約能源。






