自我保護學習單

1-3年級版

親愛的老師：

(1) 您好，為了預防性侵害事件的發生，我們必須從小就教育孩子正確的概念及自我保護的方法，102年我們共計受理632件性侵害求助案件，從中發現，被害人與施暴者互相認識的比例高達88.1%，而未成年性侵害案件有340件佔總數之53.8%。

(2) 在熟人性侵害事件中，當被害人主動或被動揭露事件發生時，往往侵害事實已經存在多年，且可能從國小甚至年齡更小的階段就開始受暴。
(3) 對於孩子的性侵害防治教育宣導，實為我們刻不容緩的工作，敬請老師們協助運用本學習單於課堂上教學宣導，感謝您與我們一同努力！

臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心 敬啟

※本學習單執行程序如下：

1、 請老師先播放『身體我最大』教學光碟之低年級宣導影片。

2、 請老師依下列題目提問讓學生進行實際操作練習。

3、 請老師進行錯誤澄清，說明性侵害防治正確概念。
01、你知道身體的隱私處是那些地方嗎？                       
    ( V )胸部  ( V )臀部  ( V )大腿內側  ( V )尿尿的地方

說明：以上皆是。 
02、如果有人要摸你的隱私處，你會怎麼做呢？

(  )被摸一下沒關係  ( V )趕快離開  (  )怕對方生氣所以忍耐

說明：趕快離開，並告訴爸爸媽媽或老師。

03、哪些人是有可能藉機想要摸摸你或欺負你的人呢？


( V )陌生人 ( V )認識但不熟悉的人  ( V )很熟的人


說明：任何人都有可能會欺負你，即使是面對熟悉的人，也要學會保護自己。

04、( X )只有女生才會被欺負，我是男生所以不用擔心？
說明：不管是什麼性別，都要學會保護自己的身體，所以即使是男生，身體私密部位也不可以隨意被觸碰。
