	臺北市大安區建安國小107學年度第一學期
生活與倫理中心德目及實踐規條一覽表

	週別
	起訖月日
	中心德目
	安全教育
	低年級規條
	中年級規條
	高年級規條

	一
	0830-0831
友善校園週
	友 愛
	校園安全
	原諒別人無心的過錯
	對人友善謙恭
	嚴以律己寬以待人

	二
	0903-0907
友善校園週
	友 愛
	校園安全
	樂意接受別人的意見
	對別人要寬厚
	助人不能有得意的表示

	三
	0910-0914
防災教育週
	禮 貌
	防災安全
	早晚要向尊長師長問安
	對長輩說話要注意禮貌
	二人以上同行不勾肩搭背

	四
	0917-0921
防災教育週
	禮 貌
	防災安全
	別人在交談不可插嘴
	說話時音量要適中
	時時表揚別人的長處

	五
	0925-0928
交通安全週
	愛 國
	交通安全
	聽到唱國歌立正致敬
	敬愛國家元首
	尊重政府賢明的領導

	六
	1001-1005
交通安全週
	愛 國
	交通安全
	我愛我們的國旗
	樂意參加勞軍敬軍活動
	力求了解國父遺囑要義

	七
	1008-1012
春暉教育週
	責 任
	傷病安全
	每天準時到校準時回家
	愛習時間認真學習
	排除困難力求上進

	八
	1015-1019
春暉教育週
	責 任
	傷病安全
	今天的功課今天做完
	常常閱讀課外讀物
	努力實現自己的理想

	九
	1022-1026
多元文化週
	尊 重
	環境安全
	不隨地吐痰或大小便
	入廁前輕敲門出廁後門關好
	不做損人利己的事

	十
	1029-1102
多元文化週
	尊 重
	環境安全
	不惡意完弄動物
	借用公物用完後歸位
	為了公益樂意與人合作

	十一
	1105-1109
法治教育週
	誠 信
	飲食安全
	不可以騙人說謊話
	出門要向家人說明去處時間
	有過失絕不隱瞞

	十二
	1112-1117
法治教育週
	誠 信
	飲食安全
	要做的作業按時做好
	切實遵守「生活公約」
	不做假見證

	十三
	1120-1123
家暴防治週
	合 作
	居家安全
	遊戲時和大家同遊戲
	相信合作才能產生力量
	我為人人，人人為我

	十四
	1126-1130
家暴防治週
	合 作
	居家安全
	工作時和大家一起工作
	能服從多數人的意見
	樂與他人合作爭取榮譽

	十五
	1203-1207
人權教育週
	守 法
	水電安全
	走路要靠邊走
	遵守會議程序
	辨別是非，服從公理

	十六
	1210-1214
人權教育週
	守 法
	水電安全
	在公共場所遵守秩序
	服從自治幹部的領導
	相信法律之前人人平等

	十七
	1217-1222
法治教育週
	公 正
	遊戲安全
	對待兄妹同學要平等互愛
	光明正大的做人做事
	公正不自私不偏袒

	十八
	1224-1228
法治教育週
	公 正
	遊戲安全
	不扭曲事實
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維護公理正義
	奉獻自己維護大眾利益

	十九
	0102-0104
品德教育週
	複 習
	運動安全
	複習與檢討
	複習與檢討
	複習與檢討

	二十
	0107-0111
品德教育週
	複 習
	運動安全
	複習與檢討
	複習與檢討
	複習與檢討

	二一
	0114-0118
品德教育
	自 省
	社區安全
	***假日校外活動應注意事項***

	
	
	
	
	


	臺北市大安區建安國小107學年度第二學期

生活與倫理中心德目及實踐規條一覽表

	週別
	起訖月日
	中心德目
	安全教育
	低年級規條
	中年級規條
	高年級規條

	一
	0211-0215
品德教育
	自 省
	社區安全
	外出遊戲能結伴同行
	能知道在社區如何尋求協助
	能避開社區中危險角落

	二
	0218-0223
友善校園週
	友 愛
	校園安全
	愛護同學弟妹
	不侵犯他人身體
	不糾眾欺凌同學

	三
	0225-0227
友善校園週
	友 愛
	校園安全
	愛護同學弟妹
	不侵犯他人身體
	不糾眾欺凌同學

	四
	0304-0308
人權教育週
	勇 敢
	水電安全
	患小病時不哭不鬧
	不怕困苦不怕艱難
	自立自強不依賴別人

	五
	0311-0315
人權教育週
	勇 敢
	水電安全
	注射預防針不緊張害怕
	發現自己過錯立刻改正
	奮發圖強爭取自由民主

	六
	0318-0322
家暴防治週
	孝 順
	居家安全
	早晚要向父母請安
	幫助父母做家事
	體貼父母的心意

	七
	0325-0329
家暴防治週
	孝 順
	居家安全
	聽從父母的話
	對父母說話要恭敬
	感激父母養育之恩

	八
	0401-0403
防災教育週
	關 懷
	環境安全
	對鄰居要和氣
	虛心接受鄰居的勸告
	鄰家有喜事要前往致賀

	九
	0408-0412
防災教育週
	關 懷
	環境安全
	尊敬鄰里中的長者
	臨人有急事要盡力幫忙
	鄰居要守望相助

	十
	0415-0419
法治教育週
	節 儉
	運動安全
	衣服樸素整潔
	不買不必要的東西
	用廢棄物製成有用東西

	十一
	0422-0426
法治教育週
	節 儉
	運動安全
	養成儲蓄的習慣
	對公家的物品更要愛惜
	做事有計劃不浪費人力

	十二
	0429-0503
交通安全週
	榮 譽
	交通安全
	走路時不吃東西
	考試絕不作弊
	不私看別人的信件

	十三
	0506-0510
交通安全週
	榮 譽
	交通安全
	不隨便向人家借東西
	參加活動盡力爭取榮譽
	維護個人學校的榮譽

	十四
	0513-0517
春暉教育週
	責 任
	游泳安全
	今天的事今天作完
	學習功課要求真正了解
	做事不怕困難完成任務

	十五
	0520-0524
春暉教育週
	責 任
	游泳安全
	每天起床自己整理床舖
	自己應做的事不推諉給別人
	能領導別人也能接受別人的領導

	十六
	0527-0531
多元文化週
	有 恆
	飲食安全
	做功課要有恆心
	在預定時間內完成功課
	做事要有做成功的信心

	十七
	0603-0606
多元文化週
	有 恆
	飲食安全
	做事失敗絕不灰心
	堅定意志克服困難
	做人做事要時時反省

	十八
	0610-0614
國防教育週
	友 善
	民防安全
	敬愛友邦的國旗
	待人要心平氣和
	會議表決後絕不再爭議

	十九
	0617-0621
國防教育週
	友 善
	民防安全
	對人說話和和氣氣
	參加任何比賽服從裁判
	以同情善意的態度待人

	二十
	0624-0628
品德教育週
	負責
	傷病安全
	今天的功課今天做完
	常常閱讀課外讀物
	努力實現自己的理想

	
	
	
	
	***假日校外活動應注意事項***


