隸書的筆法
（一）橫、豎
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1. 橫、豎是隸書最基本的筆劃，以「蠶頭雁尾」為最重要的筆劃，若是小朋友能把「蠶頭雁尾」練好，就已經成功了一半！
2. 寫隸書的重要原則「蠶無二設，雁不雙飛。」意思是說一個字內只能有一個蠶頭，也只能有一個雁尾；之後我們再從字帖中觀察。
（二）撇、捺[image: image3.jpg]



1. 「撇」的寫法有分「頓鋒收筆」及「尖鋒收筆」。在乙瑛碑中，「頓鋒收筆」通常當作「撇」，也有當「鉤」者;「尖鋒收筆」大部分是當作「鉤」。
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2. 「捺」的收筆是「燕尾」，要注意收筆的角度，若是向右收筆收成平的，則變成楷書的捺，請小朋友小心！
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（三）右彎勾、轉折
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1. 右彎勾最後的收筆也是「燕尾」
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2. 隸書的轉折（右肩）最怕寫成和楷書一樣，請小朋友注意！剛始練習時轉折處可以分成兩筆寫，等熟練後即可一筆完成。轉折（右肩）又可分成「折肩」及「轉肩」。下方兩個「司」字，左方為「轉肩」，右方為「折肩」。
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（四）烈火點、散（側）水點
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	烈火點2
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	烈火點3
	散水點
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（五）接橫點
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1. 請注意，接橫點收尾筆勢略向「左」
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