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我們一起來準備 
 

親愛的家長： 

    恭喜您的寶貝即將進入本園就讀！「上幼兒園」是孩子成長歷程

中的重要階段，不能輕忽！為了幫助孩子及早適應團體生活，及早進

入學習狀況，請家長協助孩子做好下列各項入園前的準備工作，一次

不成再試一次！多給機會多鼓勵，您會發現孩子的成長與進步。親子

一起來，加油喔！以下是需要您配合的事項： 

1. 開學日期：108 年 8 月 30 日(星期五)。 

2. 開學應帶物品： 

餐具、備用衣物一套、戶外防滑拖鞋、抽取式衛生紙、防蚊液。      

    全日班：午休用品--被褥、枕頭 

            午餐後潔牙用-牙刷杯、牙刷、牙膏 

                 (所有物品請書寫上姓名方便辨認)          

 

 

 

 

 

 

 

臺北市大安區建安國小附設幼兒園  敬啟 
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快樂的第一步  準備好了嗎？ 
 

準    備    項    目 
做 到 了 嗎 

備  註 
已經會了 還要學習 

 

生

活 

自 

理 

1.會自己刷牙、洗臉、漱口   生活能獨立自理，

是踏出成功的第一 

步，整潔、衛生是

健康的重要指標。 

2.會自己用餐   

3.飯前、便後會洗手   

4.會收拾物品、物歸原處   

5.起床後會自己摺被   

6.會穿脫簡單衣物及鞋襪   

7.會自己上廁所(包括擦屁股)   

 

動

作 

發 

展 

 

1.會左右單腳連續跳六下以上   請多提醒孩子在活

動遊戲時，注意自

身安全，一般常見

的遊樂器具如 :滑

梯、鞦韆等，也能

正確的加以使用。 

 

2.可單腳站立五秒以上   

3.會堆建積木   

4.會完成鈕扣的扣、解動作   

5.能依線剪紙   

6.會抛、擲、接球   

7.可仿畫基本圖形   

 

 

人

際 

互

動 

1.會打招呼   樂觀、尊重、合作

學習的態度，是良

好人際關係的要

素，一般幼兒往往

較自我中心，請多

鼓勵並指導孩子能

適時而正確的表

達，方能和他人產

生良好的互動。 

2.會說請、謝謝、對不起   

3.在團體活動及遊戲時，懂得輪流、等待、分享   

4.能和他人和睦相處   

5.能和他人互助合作   

6.會說出自己的姓名   

7.會說出父母的姓名及家中的電話號碼   

8.與父母分離沒有困難    

9.會主動交友和同伴一起玩   

 

學

習

態

度 
 

1.能專心做一件事   「給孩子魚吃，不

如教孩子釣魚的方

法！」，良好的學習

態度，將有助於日

後主動而負責的學

習喔！ 

2.能耐心完成一項工作   

3.能清楚說明一件事   

4.當遇到困難時，會主動尋求協   

5.能接受挫折、失敗、不哭鬧發脾氣氣   

6.能完成簡單交付的工作   

7.具好奇心，對新的事物有興趣   

 

________班 幼兒___________ 

 

(資料來源---臺北市政府教育局出版---幼兒入園家長手冊 ) 
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家長想告訴老師的事 
 

一、孩子的學習經驗： 

 

 

 

 

 

 

二、家長對幼兒的期望： 

 

 

 

 

 

 

三、家庭困難問題： 

 

 

 

 

 

 

四、家庭服務需求： 

 

 

 

 

 

 

 

 

________班  幼兒_________填寫者稱謂：______ 簽章________ 


